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Fiche formation
“PREPARATION AUX CONCOURS 

D’ENTREE”

Cette préparation s’adresse aux personnes souhaitant intégrer une formation du secteur social (Éducateur
spécialisé, Moniteur-éducateur, Assistant de service social, Éducateur de jeunes enfants, Technicien de
l’intervention sociale et familiale, Accompagnant éducatif et social, etc.).
L’accompagnement vise à permettre à chaque candidat de clarifier son projet professionnel, de mieux
connaître les métiers du travail social et de développer les compétences attendues lors des procédures
d’admission (Parcoursup, dossier de candidature, entretien oral). Il s’inspire des attendus des principaux
instituts de formation en travail social français.

Objectifs & compétences visées 
À l’issue de l’accompagnement, le participant sera
capable de :

Construire et argumenter un projet
professionnel cohérent.
Identifier les valeurs, les missions et les réalités
des métiers du travail social.
Valoriser son parcours personnel, scolaire,
professionnel ou bénévole.
Préparer efficacement son dossier de
candidature (CV, lettre de motivation, projet...).
Développer ses capacités d’expression orale et
de communication.
Maîtriser les attentes des jurys d’admission.
Gérer son stress et prendre confiance.
Analyser une situation sociale et porter un
regard réflexif sur sa future posture
professionnelle.

Programme de la formation
Découvrir les métiers du travail social
Développer sa culture professionnelle
Construire son projet professionnel
Préparer son dossier de candidature
Réussir son entretien

Public concerné 
Cette formation s'adresse :

aux lycéens ;
aux étudiants en réorientation ;
aux demandeurs d'emploi ;
aux salariés souhaitant évoluer vers les métiers
du social ;
à toute personne souhaitant préparer une
admission en école de travail social.

Prérequis 
Aucun prérequis n'est exigé pour suivre cet
accompagnement.
Une motivation pour intégrer une formation du
secteur social est toutefois indispensable.

Durée
14 heures d'accompagnement individualisé.
Le rythme est entièrement adapté aux
disponibilités et aux besoins de l'apprenant. 
Les séances peuvent être organisées en présentiel,
à distance (visio) ou selon une formule mixte.

Accessibilité 
Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap.
Les modalités pédagogiques peuvent être
adaptées en fonction des besoins spécifiques du
participant. Un échange préalable permet
d'identifier les éventuels aménagements
nécessaires.

Méthodes pédagogiques mobilisées 
accompagnement personnalisé ;
échanges et analyse de parcours ;
apports théoriques ;
mises en situation ;
simulations d'entretien avec débriefing ;
entraînements oraux ;
conseils méthodologiques ;
feedback individualisé.

Chaque accompagnement est construit en
fonction du profil, des objectifs et du niveau de
préparation du candidat. Cette approche est
cohérente avec les pratiques mises en œuvre dans
les instituts de formation en travail social.
 
Moyens techniques & pédagogiques 

Support pédagogique remis au participant.
Fiches méthodologiques.
Exercices pratiques.
Simulations filmées (si souhaité).
Grilles d'évaluation.
Documentation sur les métiers du travail social.
Outils collaboratifs en visioconférence (partage
d'écran, documents collaboratifs).
Suivi personnalisé entre les séances.

Coût
190€.
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